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 وزارت �
�	� و ���دن

 ��ز��ن �
�	� آ��� و ���آ��ي �
�� ا	�ان

� ا���ن ��ا��ن ر�����
� �������  ��� 

 

 


 	�ح او��� ���� 
����� ا��ن ��� 

�� روش  ��اوريز���ان  �� 
��!# درا!�  

 

 

 ���  �$/  .�- ه�& +��*
 ا�*�ن (�ا��ن ر)'&: $�ر

 

 

 

            �!
� %$اد د#" �!��ت ��   

                  #�!�0١٣٨٨ 
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 (4+� 	�ح 
��اوري  �� ز���ان  9�م 67'ل #!���� روش 

 درا!� 

٢٠ ;���/ �0:�.�د& 	�ح >� 

�@�'ن ر!�ل('اد او��� ( ٢٠٠٠ 


 ٢١ ا *B�ل زا!

'رد �9�ز >��C(ز� D( ٣٥٠٠ 

 

 

 

��� ز!� 

 ٤٠٠ ادار&
���'� >��� ٨٥٠ 
د اG9�ر 'ا

 او���
٣٥٠ 

 ٢٠٠ اG9�ر 67'ل
�9�)#H I ٥٠ 

ر(/ $< و J�ز 
�9�) 

٥٠ 

 ٣٠ ��و!K ه�
��(*L�ن 

9�G.M9 

٣٠ 

 /��N �!� ١٢٠٠ )ر!�ل  �@�'ن(��

 ٣٠٠٠ )ر!�ل �@�'ن(���!� در �Oدش

�6ف ��I �9Qب )S�� D( ٥٠٠ 

��ق �9Q�� �6ف) ��$�@' وات 
/���( 

٨٠٠٠ 

 �9Q�� �6ف
'� /) 

 ١٢٠٠٠ 

 

�Y –(�ا��ن ر)'ي  X7 �0:�.�د& ��ا& ا�Wاث 	�ح '�Z ا��ن�) 

 

 

 +�]� ��'ان 

 67'ل) ١���  
  9�م و $� 67'ل -١-١
١-٢- 
$�LO ��  [�ر� ���
   �ا!^ واردات -١-٣
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_-١- 
@��ر�
 و ارا`� ا�*��9ارد   
a-١-  �����ر�
 و ارا`� ا	�4�ت Qزم در ز

/L�b 
 

c-د -١��'ارد �6ف و $�ر d�('�  
١-٧- >!#M!�Z &�هQ�$ 
��ر�  
  ا�h/ ا�Dا�Q�$ f!g در د�9�& ا�وز -١-٨
  $:'ره�& ��L� �'��� $���� و �6ف $���� -١-٩

   �ا!^ +�درات -١-١٠
  
  و)��/ ��)� و ���)�) ٢
��دار& و رو�9 �'��� -٢-١ ��j /���; 
��ر�  
  ه�& �Z!�و)��/ 	�ح  -٢-٢
٢-٣-  ��9����ر�
 رو�9 وادرات 67'ل از kI�ز 

 �'م
 

� �'م -٢-_�9����ر�
 رو�9 �6ف از kI�ز   
a-٢-  ��9����ر�
 رو�9 +�درات 67'ل از kI�ز 

 �'م
 

c--٢  ��ا�'!/ +�درات  ����ر�
 �9�ز �� 67'ل 
� l.�رم�9�� 0�!�ن 

 

  

 ���'�'ژ& و رو .�ي �) ٣��nا 
'��� و ��ر�

 ��)� 67'ل در آ:'ر
 

  ���r  �9�ط b'ت و )�p ���'�'ژ&) _
a (6�دي*bا Xbا�W r��� و Yر���  
c ( r�� X7 رد �9�ز و'�#ان 'اد او��� و 

 Iن
 

��اي ا�Zاي 	�ح) ٧ S��� ����  �0:�.�د 
  و)��/ ��t9 rوي اY9�s9 و ا *B�ل) ٨
�#ان Iب و ) ٩ r��� و Yر���

��قY	�G�و ار Y�ا���u 9�ت�v ،�'(/،ا
 

١٠ (Y9�Oزر��  و)��/ x�!*.�ي اb*6�دي و 
١١ ( Y!�y ي و �0:�.�د��� Cn و X�@z و �!#{

�!�Z ه�ي�Wاث وا�Wرد ا' در 
 

 

 

 

 ���: 
6�رف 
  :('را$

ز���ان ����X ر9{ ز!G� و  �� �v9I از O| *� ه�ي دور از
Y �� ا�/، در �����ن  ��� و 	�� ا�*~��!Y ا�*��د� 

�� t)ي  ا�Z �� ،Y��G	 ود�9.�ي#��6ف ا ��د���O Xا!� 
،Y!ا|k اد'ا�*��د� از  ا9'اع  �Y!��L و ��*#ي در 

�#وO Y9|ا *� ا�/ �� .ز���ان رو 
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��v'�'ژي و +��/ ��s�ر  ا�وز� ا�*��د� از ز���ان در
آ�ر(���ت k C!��+ p@*u|ا!Y، از . *�اول  �� ا�/

��� ا9'اع �'��K و �رO�ر!< ا�*��د� Y  درز���ان 
�، در ��� ا9'اع آ��،. آ���G� و ��!�  آ�ر(���ت t�0

��!�J Yدر ��(Y از . Q'67ت �'���ي ('د از Iن ا�*��د� 
ز���ان در ��� ا9'اع 0'دره�ي آ�� و در  آ�ر(���ت،

آ�ر(���ت :�وب  r��h. ا9'اع د��ه� �� آ�ر Y رود
Y آ�����زي، ا Y9اوا��از ز���ان . ز ز���ان ا�*��د� 

�� ��'ان 	��  Y)��ده��� و ر9{ ده��� 	Y��G و ��� در 
�،  4vت، G9�ت و*s���G�ت، آ�� و  9' ��� ه�، ژ��، I

ز���ان . ا�*��د� Y  'د... آ@'�l، 0'دره�ي �'(�ري و 
��(k ،��'� Y|اه�ي  �� )�وري Y!ا|k ي�.@Lد�*'را��
��� د�� و  9'اع ���9 و �غ �'د� و r��h دردر!�!Y، ا

در ��s�ري از  .9' ���9.� 'رد ا�*��د� �bار tO Yد
،�.Mه����� � آ� ��s�ري   Yز���ان، ادو!� اي ارز[�� 

رI }9ن را ه�  از ا��اد 	�� Iن را دو�/ دار�9 و ��� و
�9��s0 Y. 

�   در ��زل اآ~� ا!�ا�9.�،��s�ري از ا9'اع k|اه� و!t
د��ه�!t�9 Y �'ه�ن و . ه� �� �hا� ز���ان ��� Y  'د

Y9ي ز���ا�.vد ا9'اع آ��� .را Y �'ان 9�م 

 

 

Y�6ف آ���O�ن ز���ان  >!DOر#� ه��!.� و ��j� از 

�� �� . Y+'6u ي�l r��h و p@*u اه�ي|k از ز���ان �j��
Y آ��� ��� .Y��� �'.b داراي ز���ان و �!�� �L*W  Xه

� �� .�Q'L��� 9�م ��!'Y9 دار�9 آ�  Y!ا|k ه��!.� ه� 

در [�ل ا!*���� و �Z'ب . در Iن ز���ان �� آ�ر Y رود
�9���  �'`�K ز���ان، ��اي ��� �! �yI وف�� Y9ز���ا

��اs9'!.� �9# ز���ان . �6ف ز!�دي دارد (Risotto)ر!#و�'
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Y  ����� و در ��� ا9'اع k|اه را Y�') ��� از Iن 
�� 9�م 0�`�� در ا�k ��9�H|ا!Y. ا�*��د� Y آ��� 

(Paella)دارد YL.Y  'د آ� ز���ان در Iن ��9  ��� ، .
اK�@M9 �9# از ز���ان در ��� آ�� ز���اY9  در �I�ن و

 .ا�*��د� Y  'د


#0 �
 و دارو!:  

 

��b ي�y���اي ز���ان �h #�9'ن ��!� ادو!� Z�ت،  از ز
�*��('اص در�O Y�G�ي  .�Y�@*u Y9 در ��9  ��ا�وز� 

 S	 از ز���ان در tOا�����z�ت �@YL آ� در ادا� ا�*��د� 
�O�هY ا��م  ��، ('اص *��د ز���ان و اY:��N  ��� و

��s�ر ز!�د �Z'� نI ��N�r��7،  �آ*.�ي  ��آ�G�ت 
 دارو��زي و د�/ ا�9رآ�ران �@� Yv #0 را �� ('د J S@Z'د�

9*�!� 9:�ن Y ده� آ� در I!��� اي 9#د!�، ز���ان  .ا�/

 .داروه�ي  �Y!��L ('اه� �'د !Yv از .M!�Z >!DL#!< ه�ي

 

ا �ر�  از n@� ا!< 'ارد Y �'ان �� آ�ر��ده�ي ز!�
 :آ�د

 

��9 �( ،����� ه�� 	k Y��G|ا، ��'!/ آ����  �Lآ  

  ��'!/ آ���� ��!4ت K�Z �7ك و

 

 �g!'� ،>vs��@b ن درده�ي �~� و� در در

'ر، Cn آ���� راد!v���ي Iزاد  )�'�) Y9�	�� �( /�+�)
 )ز���ان

درده�ي �I ،�6را��G، در�ن آ� ('ا�Y،   �دي ��، در�ن
���، ا�#ا!� ده��� ��آ#، )��W �آ��� /!'��  ،��:�

 ا��sدYO، ا��I ،���H#ا�� و 0�رآ��s'ن
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در�ن آ� ('Y �9 Y9 از  در�ن �:�ر ('ن، آ�ه� آ@Dsول،
آGL'د Iه< در د(Dان، آ�ه� در+� اL*W�ل ��وز ��L�ر!.�ي 

،�@b  S@b /����X وZ'د ���) ،r�S@6  �ا`r و ا�#ا!� �4
�4و!< و 'اد'G!ر Y9��( 

��� ،��I t�9 Ys��� ر!.�ي�L���� در�ن �� ،YOرد') 

د  �Z ��vG!�ن ('ن در  ��vG، در�ن ا(*Q4ت ��v زر ا�#ا!�
�'ط��� ر���'�0�Y ا!��Lvs در اt0 �Nي، Gj'د ��4  

�6'رت ا�*�L�ل �s��� (�رYZ در�ن آ'�*YM و ر

�#رگ  �ن آ�G و  ،�)�� ،Y9') ا�.�ل t�9 Y!�.!ر�L��در�ن 
���z r��h�ت ��اوان ا��م  ��  د�*M�� ادراري 	]�ل و ��'9/

'Z'د در ز���ان  9:�ن Y ده� آ� ��آ�G�ت Y)��در در�ن 
 .ا�/ از ا9'اع ��	�y� در �W'ا9�ت Iز�!:M�ه Y��tN دا *�

��ا!< :�ه�� Y آ��� آ����  �6[�����X و!�Og.� و ('اص 
���د ز���ان،  ،Y!دارو ،Y!ا|k C!��+ ن درI از �وز�ا

X��b �و �����زي ا�*��د Y:!راI ،� ا�j د'  Y Y.Z'�. 

 

 

��� 67'ل ) ١ : 

�� ز���ان ��Iور&و دا / 

XO ز���ان ��Q'L در اوا�^ 0�!�# ��دا / Y  'د و روش 
*�اول ��دا / Iن د�� ا�/ . ���O ري���I r*s� از K0
�� �7 ��0ا  �ن او�O r@.� . ز���ان  �وع �� ر � Y آ��

ز�ن ��دا / ز���ان . در #ر��، ��دا / 67'ل kI�ز Y  'د
Yو زرا� Y��7 ^!ا�  �� YM*s��L@��ت ��دا / XO در . دارد 

#ر�� �Wود  �!٢٠ �ه� �0�ز  v< ا�/ . روز �� 	'ل Y ا��
 XO ه� ^�'* �L� آ�،�!�J ���'� �9ا'Z از ه� XO �� �� �!

!� آ�ر�O در . روز �� 	'ل Y ا��� ٣در +'رت ��l� 9:�ن 
آ�@'�Oم XO  ٨-١٠�'ا�9  ���/ a-_ Yروزه�ي اوج در ;�ف 
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����� .�Q'L�آ�@'�Oم XO را ��ز  ٢-٣ !� ��9 در روز 
Y .آ�� 

 

#ر�� ز���ان �L� 
 

#ر�� ز���ان �� ���اد �0�زه�ي آ� *�  �� در ��ل  �L�
ه� �0�ز ������9 �0�زه�ي �Z!� �'��� . اول �YM*s دارد

YJ�!� در 9*��� �� ��l / |O ��ل �� �@/ ��اآ� �0�زه�،  
��(Y �0�زه Y0'آ ،Y!ا|k اد'� و آ'�l  �ن yI� از 6�9�ن 

Y�0�ز آ� *�  ٢-٣ا�O در !� l��� .  'د ��ار 67'ل آ��*� 
#ر�� در �Wود  �L� ٨-١٠ 'د در ا!< +'رت Y�� � و  ��ل 

 �O٨ا-a  ��#ر��  �L� �0٨�ز آ� *�  'د-a  ل آ�ه���
Y ���! . 

 

 

 

 
�� ز���ان XO وزن /Gs9 

 
�r  ه�. XO دارد ٢٠٠٠-٢٧٠٠ه� آ�@'�Oم در �Wود  XO '@آ�

a/١٧-a/١٢ Y�� 	'ر *'�^ ه� . �O �!�Jم ز���ان �'��� 
١-١٧٠a٠ Y . J�!� ��د �O �! XOم ز���ان (:� �'��� 
 
 

 ز�ن ��دا / 

�اد ا��م  'د �lا ����دا / Dj XO ا�/ در ����ت او��� 
XO ه� ه�'ز ��ز   آ� در ا!< ز�ن د�ي ه'ا r!�0 ا�/ و 

�� XO و 9:�� ا�9 و در ا! Yv�9�v �< +'رت، اL*W�ل +�
��Z rW 9'!� در�N ه�ي YOد'�I �/�. Y!�Z آ�ه� ('اه� !�

/�. . r��h در ا!< W��/ آ���/ 67'ل ا�#ا!� ('اه� !�
��ر�I �!�*9 Yز'y�ي  �Y!��L 9:�ن داد� ا�/ آ� ��دا / 

� XO �}9ان ر#� ���k رت'+  �� /Gs9 يD:��دهY، 	�� و ��� 
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�� �L�9ز دارد��� X��Z' ا!<,ز و �b �*v9 آ� ا Ysآ� آ /�
�� XO ز���ان را ��دا / Y آ��، ��!� ���ر�/ �'د� و 

و!g� د�/ وي، ��ون �I'دYO و ��ري از ��L�ري 0'�� و 
 � �� Y9'��. 

��Z وري وIد�O اي�� r��h � از �!��XO Y!�Z ز���ان 
 S���):�  0�آ�#�، ��# وt6W (ي !� �G�)Yv�*�40ه�ي 

اJ �* �G9'دن  واز ر¤£ ز!�د O@.� روي ه�  و. ا�*��د�  'د
��!s/ اZ*��ب J'د Y Y9Q'	 ت� �� �yI. ذرI و�H    �g  )

در  ��ر�I �!�*9 Yز'y�ي  �Y!��L 9:�ن داد آ� )  ١٣٧٩
� XO / دا���#ان ر9{�  ���k ي  +'رتD:��دهY، 	�� و ��� 

��ز و ��ز دارد �L�9 �� /Gs9. 

 

 

 

 �Zا��زي آ��4 ه�

��!s/ ا�bام  Y��� از ��دا / O@.� در #ر��  �@+��4�
ه� �l ا!< �ت ز�ن  .�� �Zا��زي آ��4 ه� از J XO'د

اL*W�ل  	'Y9Q ��  'د از آ���/ ز���ان آ��*�  �� و
�� �! Y��� از �Zا��زي  .�I'دb YO�رI Ylن ا�#ا!� 

�� رو .�ي Y�@*u روي ز���ان ،آ��4 ه� �9tO Y .ه� �bار 

 د�*� اي !� �'!�

 Y#ي آ��4 ه�  در !� �b /.Zار �b /Lsb /��W >!در ا
�� �� و �9tO و Y Y!�� ����0 �د�*� ه Q'L��� �.�ي  

�9'  Y .;�!�O p� زد� 

¦�0 D)د�*� اي دو �'!� !� د 

# آ��4 ه� در دو §/ �bار �9tO Y و�b �� در ا!< روش 
9 �� .� �O� زد� Y  '�9از و�^ 
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 0' �¨ !� دره�

در ا!< روش آ��4 ه� �� روي ه� ��ون ه�¦ Y+�) ��9 ر¤*� 
Y  '�9و � ��9'  YJ اآ�D .د���O X� 9#ذن روي ه� 

XO�� 

�� ا!< ���وت آ� در  � �� Y ¨� '0 ���:ا!< روش 
 #�b �� ^����آ�Lsb S/ ����ي آ��Z 4ا Y  'د و 

�ه.ا�*��د� Y  'د ��� ا�! Y�#ان 67'ل آ�ه�  ��l � �
��وش Z©ان Y  'د Cb'��Qي ز���ان ��XO، در  /L�b Xد��. 

 

��(Y از �'���آ���O�ن ز���ان را �� +'رت د�*� I Cnوري 
��!�J Y��  �ح ز!� ا�/.  �!�� :آ� ا!< روش داراي 

��vو - t~v� اي ر � و��s���  �ن  �ا!^ 'رد �9�ز  
��L�ري ز ارO��9#م X�ن آ���/ ا،  ه� و �'اI r!�0
اي �'��� ز���ان ©	'Y9Q  �ن ز�ن (:� آ�د9و  ز���ان

 در ��Z �@Wا��زي ��!�s ه� آ��4 �� ) 0' �¨(ر *� اي 
h �~اآ�W �٢-_�ا  XO ي�.:� �M!از د ��@�DL از (�

�Zا  �� و �� +'رت در ه� در;�وف ���S و ��# �bار 
 .tOد

 

*��د� از ا!< روش #ا!�!Y �9# دارد آ� ��  �ح ا� 
� �� Y : ز!� 

�� �@/ ��س آDL ز���ان �� د�/ YOد'�I آ�ه�، XL� /���
 آ�ه� ز�ن (:� آ�دنو  �W» آ���/ ز���ان،در �Zا��زي

Qزم �� ذآ� ا�/ آ� �Zا��زي ه�D�!�� �l ز���ان در Gj'د 
��. آ���/ 67'ل �'���ي '�N ا�/ �اي M9.�اري Dj!< د
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آ��4 ه� در ��+@� ز��Z Y9ا��زي �� (:� آ�دن، د�ي 
� �� Y .¤��ل 

 

 

 

 

 

 

 : 9�م و آ� 67'ل  -١-١

 

 آ� ��s!I 9�م 67'ل
 ٢٢_٩٢_١a ز���ان ��اوري  ��

         

١-٢- Yآ�LO �� :      [�ر� ���

     

��  �ح ����� آ� ���

١a١c٢٠٩٠ �اوري  ��� ز���ان 

 

 

 : !^ واردات  �ا -١-٣

 . �ا!^ (�+Z Y./ واردات ا!< 67'ل وZ'د �9ارد       

 

_-١-  Y@��ر�Y و ارا`� ا�*��9ارد : 
 ا!�ان در ادرا� آX ا�*��9اردز���ان ��اوري  �� ا9'اع   

 .آ� O|اري  �� ا�/  ٧٣٤٥�� ا�*��9ارد [�ر� 

 

           



 12

 

 

 :ا�*��9ارده� و $�Dل $���/ 

�*��9ارده�!    CZ ا ���ان          ��اي ز� .�ن  Z در �وز� آ� ا  Y

هـ�ي   ادار�. �� ـ�  ـISO3632-2002  YوZ'د دارد ا�*��9ارد 
          Y�و��* Y'اد k|ا!Y آ� در آ:'ره�ي p@*u ا�� ���9�رت 

         ��*s ��ان ه @S در ز� آ�Dل �� s'ل   ،�9 !�ان  . دار در ا
'��s ا�*��9ارد و ���z�ت +��� و ادار� �9�رت �� دارو        

   stOي از    '��/ را �� �.�� دار�9 و �� �j�      و k|ا، ا!< 
ا�  . Iز�!:M�ه.�ي ®.# ('د، ا!< و;��� را ا��م ��ه��        

�� آ���/ ز���ان �9�رت           Y�@*u ي�y�در ��!� آ:'ره�، ��ز
 Y                ��  �9 �� و دا 9�ت، }� �v�� ا �/ از 9 v< ا آ�    �� آ�

      �� ��('ردار  �� Y� @*u ح'�� ��ان، از  آ�Dل   . ز�  /��'s 

��sـ�  ز ��.� �� �s9ا��ا�ـ/ آـ�    ���AFNORان در آ:'ر 
��اي              !�ي را  �Z �9ارد�*� :'ره�، ا ��!� آ  �L �� آ (tا  ا

 .ا�9 ز���ان ��و!< آ�د�

   :ا�*��9ارده�ي ز���ان �G�ر��� از 

  ا�*��9ارده�ي @Y ا!�ان   


�	ر� ���ان� � �	ری� ���ی� ���ی� �

���	 –ز���ان �� '١٣٧ ١-٢٥٩ و

 '١٣٧ ٢٥٩-٢ رو��	ي �ز)�ن –ز���ان 

���	ي )�,�و+* و رو��	ي –ز���ان ��و

 �ز)�ن
5689 ١٣٨٠ 
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 ا�*��9ارده�& ��< ا�@@


�	ر� ���ان� � �	ری� ���ی� ���ی� �

Saffron (croocus sativus linnacns)  
Part 1 :Specification   

ISO\PDTS 

3632-1,2 
٢٠٠٢ 

 


�!#��
 ز���ان  ��م I �!�*9ز'ن !��L�  و 

Oردی 
	���� وی

 Qی	R�

Sی	ز)� 

 V �X	�UV W+ل

�W �ز)�ن روش�Z ا] +�ی�� \R�ل  ر	�[� 

 [�در

 _در^\  ٣در^\  ٢در^\  ١در^\   

1 
 W� ٢j٩- ٢اRZ	��ارد - 7-10 4-7 0/5-4 0/5 - ) در�X )c(�d �eاab� +`	ی	] 

2 
 cdر	اد ��( �abا�X )c(�d �eدر ) - ارد  - 1 0/5-1 0/1-0/5 0/1��	RZ٢-٢اj٩ 

در�e ( �Xاab� رl+�m و )�اد k�ار  3
c(�d ) 

 ٢j٩-٢اRZ	��ارد  10 10 10 10 10 7/85

4 
�Xا� �ab	Wb �Rob +� اZ	س )	د� 

 pq� )�eدر c(�d ) 
 ١١٩٧اRZ	��ارد  5/5 5/5 5/5 5/5 5/5 -

5 
 ��Zل در ا�rs(	� �Rob	� �abا�X

 (�rb  pq�ی�ریp +� اZ	س )	د�
c(�d �eدر ) 

- 0/5 0/5 0/75 0/75 
0/75-

0/5 
 ١٢j٢اRZ	��ارد 

�u	ر� )�rsل در �ب Z�د +� اZ	س  6
 pq� د�	( )c(�d �eدر ) 

 ١٩'١اRZ	��ارد  65-54 65-54 65-54 65-54 65-54 -

�	م +� اZ	س )	د�    �Xاab� ازت 7
 pq� )c(�d �eدر ) 

 ١j٢٣اRZ	��ارد  3 3 3 3 3 -

8 
�] cZو +�ر ��Rod[	��	
x ارد  6 6 6 6 6 - ز���ان��	RZ٢-٢اj٩ 

اRZ}�اج و �z�{q ر��x	] اykود�  9
���  

c��( c��( c��( c��( c��( c��(  ارد��	RZ٢'٢ا_ 

�Xاab� درc(�d �e {�� �	م +�  10
pq� د�	س )	Zا  

 _٢٣٩اRZ	��ارد  6 6 6 6 6 -

در )�rsل % �X١ا�rs( c{r� WVل  11
  �pq+� اZ	س )	د�  ٢j٧mm)�ج 

 ٢j٩-٢اRZ	��ارد  70-30 30 40 55 70 85/8

در �mل % ١)`�ار Z	k�ا�	ل )�rsل  12
 +� اZ	س )	د� �٣٣٠mm pq)�ج 

 ٢j٩-٢اRZ	��ارد  50-20 50-20 50-20 50-20 50-20 39/3

13 
در % �X١ا�V WVرت ر��rs( cxل 

+� اZ	س )	د�  �m 440mmل )�ج
pq�  

 ٢j٩-٢رد اRZ	��ا 190-170 170 175 180 190 224

14 

���و� �ز
	�� ����ل ��	�
 ��	�
 ��	�
 ��	�
 ��	�
 ��	�
 

ا��	��ارد 
 ادو�� 
�	ز

15 
��ار] \�	q� - �Z	�( �Z	�( �Z	�( �Z	�( �Z	�( ارد��	RZ259-2 ا 
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��م  I١aز�!:�ت  �X : �')�]�ت  �9'J در ��  ��b رد'
 
�� ا�*��9ارد و ���z�ت +��*
 ¯'اه� �'د $�  ����'ا�9 


 ار yI� ا��م و 9*��� ا�4م �Oدد :� �! 4$ &D:در ('ا�/ 
. 

 _١ - ١٣ - ١٢ - ١١ - ٩ - ٣ در  �ا!^ *��رف رد!�.�& 

 ��Oد   ا��م.  

١-  p!٣رد  XO�� و 
��ا& ز���ان 0' �� /�و % ٩�� % cر	'
.('اه� �'د % ١٢�� % ٨��ا& ز���ان د�*� ا&   

 

٢-  p!م ر9{ ٩رد��  �L*W ارد'�s!�G/ در ��م  
 ،ا�#ود9
 � ��.  

 

٣-  p!١١رد  >�� XO �� و 
��ار 	�� ز���ان ��ا& 0' ��
c٠  ��ا& د�*� ا&  ٩٠��.('اه� �'د  c٠��  ٠_و   

 

_ -  p!و  ١٢رد XO �� و 
��ار ��� ز���ان ��ا& 0' ��
 >���� �  a٠��  ٢٠د�*� ا&  
.  

 

a-  p!١٣رد �و �� �W XOاXb   �ا& 0' ��
��ار ر9{ ز���ان 
 >�� 
 ١٧٠�� ٠_١و ��ا& د�*� ا& �WاXb  ٢c٠��  ٢١٠ر9{ ده

 � �� 
.  

 

 

 

a-١- �����ر�Y و ارا`� ا	�4�ت Qزم در ز
Y9�.Z و Y@)دا /L�b: 

 Y.*$�0 اي در �@�Y و $�ر�<  500��وش ز���ان �6'رت �O١٠ 
Y`'@�$ 

,(+  ه��()� '&  'z X��b 9�6'ع ز���ان� رد!X! p در 
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 د-ر

�Y��9(( ز���ان 0' �¨ �'�0  $ 464 1 

448 $ ¨'L� 2 ز���ان 0' �¨ 

 3 ز���ان ��XO  *�ز $ 459

448 $ ¨'L� XO�� 4 ز���ان 

377 $  f! �Zز���ان د�*� ي در)) Xbا�W٦٥% XO�� 5 

351 $ 
 ¨'L�% �W٦٠اXb (( ز���ان د�*� ي 
XO�� 

6 

 7 ��ان از 9'ع 0' �¨���� ز� $ 136

 8 ���� ز���ان از 9'ع ('رد  �� $ 119

 $�@'�Oم ('اه� �'د �W١٠اXb ���ر �ت �6'رت �@� ي : �W4�ت 

 

   

���ي در اوزان  �*s�١��وش ز���ان �6'رت   ��aاز  ٠ Y�O
 دو 9'ع 0' �¨ �'�0 و ��XO  *�ز

�� دQر �W4�ت /L�b 
���ي و وزن ه� �*s� ا9'اع 

 $�ام
p!رد 
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 1.5 $  0.67$ Y�O f! ل�*s!�$ Y@0 1 ;�ف 

�Oم ��دل  ٢.٣ز���ان $
~��ل  ��9٢ 

2.7 $  1.25$ Y�O ل دو�*s!�$ Y@0 2 ;�ف 

 3.75 $  1.8$ Y�O �� ل�*s!�$ Y@0 3 ;�ف 

 4.8 $  2.5$ Y�Oر�.l ل�*s!�$ Y@0 4 ;�ف 

�Oم ��دل  c._ز���ان  $
~��ل  f!٣.c 

Y ;�ف 3$  $ 6�O ��0 ل�*s!�$ Y@0 5 

 6.75 $  3.5$ Y�O �  ل�*s!�$ Y@0 6 ;�ف 

ز���ان !f و ��9 ~��ل 
 �Oم ٧��دل 

7.5 $  4.1$ Y�O /ل ه��*s!�$ Y@0 7 ;�ف 

 7.75 $  4.7$ Y�O /:ل ه�*s!�$ Y@0 8 ;�ف 

 �O٢م ��ل  ٩.٢ز���ان  $
~��ل c.٣ 

9 $  5.3$ Y�O �9 ل�*s!�$ Y@0 9 ;�ف 

 9.75 $  5.8$ Y�O �ل د�*s!�$ Y@0 10 ;�ف 

 10.5 $  6.5$ Y�O �ل !�زد�*s!�$ Y@0 11 ;�ف 

�Oم ��دل  ١٣.٨ز���ان  $
١٠~��ل  ٣ 

Y  ;�ف s!�$ Y@0*�ل l.�رد� 8.5$  $ 15�O 12 

�Oم ��دل  _.١٨ز���ان $
١٢~��ل  _.a 

Y  ;�ف s!�$ Y@0*�ل ه���� 11.6$  $ 18�O 13 

 19.5 $  13$ Y�O /s�� 14 ;�ف s!�$ Y@0*�ل 

 �Oaم ��دل  ٢٣ز���ان $
١~��ل _ 

22.5 $  16$ Y�O ��0 و /s�� 15 ;�ف s!�$ Y@0*�ل 

 27 $  19$ Y�O Y� ل�*s!�$ Y@0 16 ;�ف 

�Oم ��دل  ٨.٣cز���ان  $
٢٢~��ل  ٨ 

31.5 $  22$ Y�O ��0 و Y� ل�*s!�$ Y@0 17 ;�ف 

Y ;�ف s!�$ Y@0*�ل 25$  $ 36 �O X.l 18 

 �O١٠م ��دل  c_ز���ان  $
28.5~��ل  

42 $  29$ Y�O ��0 و X.l ل�*s!�$ Y@0 19 ;�ف 

Y  ;�ف s!�$ Y@0*�ل 33$  $ 45 �O ����0 20 

 30 $  20$ 
٢٨.٣�@#ي f! ²�) ��9 اوYs9  ;�فa 

Y�O 
21 

;�ف �@#ي ��9 (�² !� �'م 
Ys9او  

٩.a م�O  ١٢ $ 

16 $  9$ 
 ٢._�١ (�² ��9 اوYs9 ;�ف �@#ي �9

Y�O 
22 
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c-د   -١��'ارد �6ف و آ�ر d�('� : 

 
!��L�  و 
6�رف ��L� ز���ان  �k X|ا!
 و دارو!
)
*��+ (�� �� 
. 

 


6�رف k|ا! : 

 
'اد k|ا!
 و دارو! ���� ا��س b�9'ن ��ز�ن �9�رت 

 ��!�I)FDA (ان'�� ��
  ر9{ ده���   ز���ان 
 ®�ز ��G	

 ����
    � و ��ار �6ف Iن ��G	 �ده�� ��	ان ��� و '��
�K��'� ��9 و  .�7ود!*
 �9ارد 
در ��� 'اد ('را$

�رO�ر!< - 
�G� C!��+ و ���0 و �و د�� و ز��  -$� f�$

��و �غ   �'پ و ���9 - �4ت و 9' ��9
 ه�  - و9' �

  'د .ا�*��د� 


9�6�رف در: 

'اد �@� 'SZ �.'�/ ه�� k|ا ز���ان �� �@/ دارا �'دن 


  'د
 ده�.
 $� ���z�ت ا(�� 9:�ن ����  l'ن  ��$�G�ت 

Crocin , Crocetin '`��ه�  و ا9'اع��از $�ر &�M!در   د


 �'ا��9  ز���ان وZ'د دار�9 $�   �.*���'ر& '� /��W



   دار�9  را $�ه� ده�� و (�+�/ )� ��	�9و #�9 


 ��م  �'ا��9 �#ان��lو از ا!��د �ن را $�ه� داد')   

 f�L���'Hه� /��W)hypolipemic ( ��$ &��O'@Z ن') در ��م

�*.�  ، ا$�s#9���'ن��
 �'ا�9   ا�#ا!� داد� را  و #�9 

X��b ر'��
 �I ���9#ا!�L و 0�رآ��s'ن �Q4*)از ا   ��W4
��$ &��O'@Z &ا. 

Q4*)از ا 

 ���h< از ز���ان در در�ن دا�� و���LsZ ت

هH���/، ا�H��� و  )b�! �L�ن،  ���9 ز$�م ،d�9 ،�'ء ه�

�د�... د!��/ و  f! ان'�� ��ا *.� Iور ،9:�ط   و #�9 
 . ا�*��د� $�د... ��� و  Iور ،�7-
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6�رف +��*  : 

�#& ا��!:� و �9   از ز���ان در +��/I }9ا& ر�� ...

  'د .ا�*��د� 

  

١-٧- !#M!�Z ه�يQ�آ Yر��� X�@z و }#!� و >
 :ا�Nات Iن �� 67'ل 

 

ا�وز� �@'م و ���'�'ژ& ر9{ از ا�h/ و M!�Z��  *�ز& در   
'اد رM9#ا �� ��'ان  �(�  
L�  و � �� 
د�9� ��('ردار 
 �*��O ار�b C!��+ �دDsO �Z'� رد' 
L�  ا& از �@'م

�����ت 0�!� و $�ر��د& در    .ا�/ �� ¶���L� /�����

، �W وا�^ ه�& yI� و ��!�  ار�G�ط�I &ا#M9اد ر' ��

*�L$#  �� ا�/ 
�L$ 
!��L�  اد'�Oو� 'اد رM9#ا&    .
'اد رM9#ا، �'���  

 	�DsO pد� ا& از 6�رف +��*�I
رM9#اه�& ز!s/ ��زO�ر و ���j ��ز& ��I!�� ه�& ر�M9ز& و 


 ده����اد ز!�د& 	�ح ه�&   .l�پ را 'رد �'�b �Zار 
�z�9د دار'Zو ���
 Z�ر& و (��� !��*� در ا!< ز����. 


، ���j ��ز& Q'67ت و    �I &ا#M9اد ر' 
��7 /s!4ت ز�:

�� �� 
در  .��I!��ه�& 'رد ا�*��د� #�9 'رد �'�O �Zو� 
 �*��� رو& �< Iور& ه�& �0:� ����� ،/s!�7^ ز ���ز


 ��Oد .رM9©& و �s0 ���6�ب ا��م 

�� ر9{ از 	�!· 	�ح ه�& ���bا  ^G�� C!��+ ��ري ار�G�ط 
:4vت 'Z'د در ��I!�� �'��� و  C�:�ور�، ر ،
*��+
'اد رM9#ا و �W وا�^ ه�ي  ���'� �! ��� ��ارا`� دا�9 
رYZ�s9 C!��+ YM9 و �lم، آ�k|، 0' � ه�ي رI YM9¨ و 
 ، 
آ�ر��ده�ي و!g�، ��� و �'��� 'اد رM9#ا& ('را$


 �jا *
دارو!  �	'�� Y��7 /s!4ت زv: XW در    .و ·��z
��'ر ��ح  �ن در ��+� �r ا�@@Y ر9{ و  ���زه�ي دا�9 

ts�< Iوري ه�& 9'!< �:'!· +��/ �� �Wآ/ در . 
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 :ا�h/ ا�Dا�Yv!g آ�Q در د�9�ي ا�وز   -١-٨
 

*L�د& 9�م 	4& ��خ را �� ('د �ز &�y�b �$ ان ا!�ان��
��اوا9
 را �'دد!��  &�.:��l ��)ا &���� 
y�د �'د در 	


 وS��I .ا�/ M*s� ور �	ور ��ر$'د +��/ ز���ان ا!�ان 
 &���� 
 _٨ -�Z٨٢& اb*6�د $:�ورز& در W'ز� ز���ان در 	

٨٣�'!g� ��ل  /� _٨و٨٣و٨٢��ون  f در ����& ا(��. ��0 ر
d�� در ��@�
 د�k�k  ز���ان �9 ��.� در W'ز� ���� ا& @

 �� �*��O ا�*�ن 
Q'sن p@*u از Q'sن ا�Zا! ��L�
Q'sن وزرا�
 وy�د ر!��/ n.'ر&، K@® ن�O��!�J) �*�L$


 ز���ان@�'د� ا�/) **. �gº!'���ز('ا9
 O#ار �ت �Zا!�و
��O#ار& ده.�  p@*u ر ����ن�$ X�@z �ا��ن و+�ه�) �روز9�

 >��
 و@ 
ا�@@
 در 	
 ا!< ���� '!� h�!� و���L�ر ¯66
 ���� 
'�ا�h/ و��9 ا�Dا�f!g +��/ ز���ان در اb*6�د 


 ا�/ @:�4ت  ��٨٣'ط  �!� L�b/ ز���ان در��ل . ا& و
��!�� ا& را ��ا& +��/ ز���ان و�'!g� ز���ا�9�ران �G�ر 
Iورد��'ر!�� s'ل وZ /b.�د $:�ورز& ا�*�ن از ز���ان 

9
 p@*u *** . م ��د���'ان �4& ��خ 9�Q'	 ت�s@Z ا��م��
 �� �@��� /.Z p@*u &�.وه�O ر�$ 
و��ر�
 ��9ات $�ر ���
$�ه� L�b/ ور$'د �9�ز �� د(��/ �bر��� دو�/ «��'ر W|ف 

 ا�4م ��L�� �!�) ا�4م �� 
�Qود &�O ن وا����!�Z

 _�l٨!�ن ��'ط L�b/ ز���ان درا�*�ا& ��ل  ****.�Oد!�

 $��و��ا���Qود &�O ن وا����!�Z &�. 4�د!� و�O pb'*م 


 اJ �N'دن د(��/ ��'& در ��M!�0 �k��@� ر$'د ز���ان
�:�ر& دو�/ ،ا�*�G�ل وx�!/ ز���ان �0 /@��وx�!/ دو�/ 
$�ران از 	�ح دو�/ 9*'اs9/ ار ا�#ا!� L�b/ ز���ان 

��!�J &��O'@Z . 
�� )��l p!�ن وا��� ،��X روا9



 20

9�LO{ و[�رش ��'س ا�#ا!� L�b/ ز���ان ر$'در���ان 

 . kI�ز ���L�� �!�) د ا�4م'Zو �� 

 

ز���ان ا�#ا!� L�b/ ز���ان در ا�*�ا ��s�ر $�� �'د $� 
�:�ر روا9
 �l!�ن وا��� در  �@n از p@*u X!Qا�9 د'*�
 /�G~� ن در�ا!]�د ��د!� در ا��ن ا�Zا& 	�ح و��$*'رز

]��ا�#ا!� L�b/ ز���ان در ��ل  .�داو��� L�b/ ز���ان را 
�/ وا!< رو�9 در��ل  _٨�O د'� &D:�� /���٨a  / دا �ادا

 /��! �
 ادا��� ��0 X��b ��k 
:.Z ر���ان /L�b &ر'��
X روا9
 ز���ان $� روز& ��X $�ه� L�b/ ز���ان �'د ��

 L�b٠٠٠/٢٠٠٠/ .ا�وز ��X ا�#ا!� ��L/ ز���ان  �� ا�/ 
#ا!�& . ر!�ل ر���٢٢٠٠٠/ ٠٠٠/��  ٢/٨c/aرد ٨٣ر!�ل ��ل 

 ����� 
�
 ز���ان #ا!�& ا�#ا!� :.Z /L�b �!ا#�و��!S ا

 و$�ذب : L�b/ ز���ان در $'��� �ت @�Lz 
 �Z /s' روا9

 
M*s� ز���ان، ز���ان ازور &Q�� /L�b ز���ان 
9�.Z ر$'د
X و9��'د& ز!� ��(/ +��/ ر���ان J &��O'@l'د �$- /L��

 S�� / |O نI ز�
 ار *Wر��� و 
�bوا /L�b ��ز���ان 
'�Z /b!�ن وا��� ر$'د  
��!S و(��ات ) ا(4ل(9:��

 
�bوا ��kدن و'�ا�#ا!� L�b/ ز���ان $�ذب 
ر � وا�#ا!� }�رت $�ذب ر �®�د ) 9�0�!�ار&(�'دن

��9ن ز���ان  S�69 
�l�b�ق،��@�Z، S!�ن وا��� اW*��ر 
/L�b �!ا#b'��� 0�!�ار  $�ر از ا�م �� 
9��s��9

 ���D�$ Xل ز���ان در دراز �ت �b��k �!ا#�
 ا!��و �'

 ا�/�Qن وا��� ود�!�Z 
. )�ر ز���ان و9:��9 �!�!/ روا9

�'اX ا+@
 l��� ز���ان ا!�ان �'اX ��ر!�
 ز���ان ��	� 
 � �G� /:$ 

 دارا& �7ود!/ ذا�L�@bا!^ ا�  �� 
M*s�وا

$ X�� >�hر���ان و ����$ ���'� >!DOر#�:'ر � را���'ان 

 ا+@
 . Z.�ن در Iورد� �l ن دراز ز���ان ا!�ان�����

�دم Z.�ن �'د ز���ان ا!�ان �� ��(*�ر  >�M9ه�& ر���

*��  X�  ��
  � و�� 	�ق O'9�$'ن ��دا / و��اور& ،/:$

9
 ار��ل ��Mد!��.Z زار�� �� �@� . 
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�� M!�Z�� ا+-١ �Z'� �� ��Oر��
 $:/ (�ا��ن وZ'د @

 ا�م ه:*� �'�@
) ع(Zو(�ر 
ا�s9�B*�ن (زوارا!�ا9

ز���ان را ���'ان ) s$�0*�ن،ه��،$:'ره�& W'ز� (@�� ��رس
 .ا+@
 ��!< �'k�ت ��  .� ود!�ر ('د �©د�9

 ٢-  ���W�ج وزا`�!< ا!�ا9
 �*G�ت �����ت ز���ان را 
��9���� 
���� ا!< ���s*�ن ،��اق و$:'ره�& �� �$ �9


 را� ��0ا !��!���� $:'ره�& ا ��I ز���ان ا!�ان از
��L'د. 

دا9:�'!�ن ا!�ا9
 (�رج ار $:'ر و(�9'اد� ه�!:�ن -٣ 

 و(�و!�ر�� b�ر� ارو0� ��bز���ان ا!�ان را در$��ر

�!�� ار��ل ��L'د�9Iو 


 در ��O:/ (�و!�ر،+��!C د�*
 ،ز���ان -_ Zر�) �.*s!ر'�
 .'��ت ارز[�� �� $:'ره�& ('د �©�9را ���'ان �

 a- ��
 ا�bام Zو(�ر 
�'ق }�ر ا!�ا9 &���9�$ ���4و� 
���& ��د�  �*s� �! �@� X�  ��+�ردات واردات ز���ان 

�� +��!C . واو��� ��L'د�9 �* |O �9�م �Z'� م�� �k��@�
� �� �ر �9*
 و��م �'��� Iدر ��$:�ورز& دا(@
 وا��� 


، ز���ان ��$ 
9�.Z /!ز �7ود��*��دن ا ��j��ا!�ان 

 $:/ از !f 	�ف ،��DsO dد� ز!�$:/ ز���ان در �Z'ب L�@bا

��د،b�!��ت،��دوس((�ا��ن��O)  
M!�l�� ا+@
 و��ر!�
 و��*
 ��� ،���'� ��W،�	�� ن�.Z رادر /s� ��M!�Z ، ر���ان

وy�b� 9�م ز���ان �� 9�م .و	�� را��ون رS�b در د�/ دا /

 و��kدو�*
 ا!*�� 4�$ �*s�� �k��@� د'��ان ���<  �� 

 �*s�}�رت ز���ان ا!�ان،���ان ��D�$ &�.L*sل $���/ و
 
�9�����& ا�وز&، ���ان x�!/ دو�*
،و�s.�4ت 
 ���!�Zر و�G*ا� C�،l'ا!#+�درا�
 ز���ان $�ران ا!�ان �ا

9
 ز���ان ا!�ان �'د�9�.Z .¼� �� ���دل ��< ��)� و���)� 
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 ز���ان در �Z'ب . GN�ت و0�!�ار& در }�رت ز���ان �Oد!�
��د،b�`��ت،((�ا��ن��O _  

 

��دوس ( 
���ان ز!���(/ اb*6�د& و+��*
 ،اb*6�د 7@ �	��
��اد X��:� ه� را �9'اد�) 
*�:�ز���ان ازد!�O��  .و

��م �9�ز �� Iب ��اوان،}.�#ات (اb*6�د $:�ورز& 
b#ود� ��I &Qن �'دIور وارزش ا)����0�،��9و& �ه�

��ش  >�و���M ��Nف را �� اb*6�د ����،و�'!g� در ��
�ه� دا / ، �� �Zات �*'ان �O/ اb*6�د  ��k��9و& $�ر

��ز���ان �'د 
�*�$# �Z'ب (�ا��ن  . ����� ازا4�9ب و
 ��k '��� +�درات�و 
�'67 f� 6�د*bوج از ا�) &g�اDا�


 در د�*!�x &�.*����، 
�/ وز���ان �9*�Oار�b ر $�ر'*
 
�9���/ �s.�4ت �Oار�b �Z'� رد'�'د ��s�ر  
از�:.�!
X وام ��4'ض !� 	'!X ا��ت ��ون �j� �0دا(/ ارزه�& � 
�� ا+�4ح ��� }.�#ات $�Dل $���/،�0دا(/ Z'ا!#  /.l 
دو�*

����/ �'��� اb*6�د . $4ن +�درات از ¾@� ا!< ����*.� �'د
9 
*�9 ��k �!��  �*��O ر��� &g�اDا� ��'د ا 
��� 4�$

 

 را 	[�[+ ��s f�*$�� ظ�À رد ز���ان از' �� در 

 در ه�ف ��G9�ل ار���& }�رت . L�9'د*!�x &g�اDا� �Oا


 را ��و& �� (+��/ (*!�x �*�� /s!�G�ز���ان ا!�ان �'د 
��L'د x�!/ از �'��� $����  #$�L*� ر!#& و�9�� ���'�
 &��!��� X��:� از 
b'�W،&'���د& و /!�x ��ز���ان 
'ز 
،ا�#ام I &�ه ��9����O#ار& ،
�bز���ان $�ران وا
 ��9� S�bره�& ر':$ ��ز���ان $�ران 

��L ه�� «��'ر ار���& OI�ه
 از ا��9�ت ا�H��9�،!'9�ن،$:
 ��9
 ز���ان $�ران ،ا�#ام �.Z &�Gbه�& ر ��9��و
��زاره�& ه�ف  ���ه�{ �� �� 
��زاره�& ه�ف «��'را ��!
 
9
،�9�ز ����.Z زار��،ا9*��رات ، ار���& د!� و���� از 

 در ر *� ه�& @�6z &�ر��� ه'�وا�*��9ارده� ،ا���& 

k C!��+،/زرا� 
Zر�) &�y��|ا!
،�jا / ،�!�!/،اb*6�د،ز
�� ا���&  f�9وD�4�ت و}�رت ا��	ور& اI >�، 
���زار !�،
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 �'اs9/ در�'��� وار���& ���!��ه� ز���ان $�ران 
 ���'� 
9�.Z /��bر �+�� ���� �'ا9�!
 ورود  &'b ��!���


 J'دا� در �XL . 0�!�ار +��/ ز���ان ا!�ان را y�د!�� 
��� /���زار }�رت ز���ان ��0 ر �� ���'� &'s� 
*!�x /�

 &��� �*s� &�.*$�  /.Z،4ن$ &�. ���& �s.�4ت ووا

 

���& ز���ان ��ون  �*s�ز��#ان ���¼ D:Oش  �$*.�& 
��� �Oد!��� �9'Mه�ا!/ . ه�� �� 
9'�@� &�.وا

 �9�)'*s0 دن�$ 
�9
 +�ف $� �� �*sو�� 
$�ر ����ن دو�*
�� ه�،ز!� ز 
���/ و}.�#ات رو��< Iز�!:M�ه�$ S69و �.��

 �� �9�!�O ز'® SW�+ ز���ان &��� �*s���'ان  �$/ 
�� �Oد�9�j و$�ر Ss$ ·9رو /.Z &4ت ارز�.s� ا��9 از'*�. 

���'ان  ���{ �9'Mون ه���� X�6[*رغ ا���دا9:�'!�ن ��ز� 
�� �9�رت  
�'* 
��s'ل   
ز���ان ا�*��9ارد و�jا *

�9�!�O . >!ا& ا��
 را !Q����s�ر  �#�M9ا 
l'ا!# +�درا�
 ����:D و �j����S ز���ان  �l ر ار��ل ه�'��» �.*$� 
�ز،و��G9�ل Iن ا G�ع ��زار،ا�/ $���/ ،وا�*G�ر  &'s9I
��زار ز���ان ا!�ان �Oد!� وا!< kI�ز l��� در  
9�.Z

*�ن ز���ان ا!�ان �'د �!�!/ }�رت ز���ان ا!�ان در د�
�/ �'اX ��(*�ر& ���ان �O ار�b ��OI�9، 'Zان �'د�Z��

��M!�Z)/!'ازا4�9ب ) ه����!� O|ار& ��اوان �� �k��@�
 ��M!�l �b��
 ز���ان *�9 ��k ا!� +�درات#�«��'ر �'��� ا
��د در  �� �6[� /��b' �	�) ���G� � ز���ان  
�bوا


 $:/ ،$�ر��& DsOد� در +L�@bن �7ود!/ ا�.Z C!��
 &�.*���|ا!
،دارو!
 ،Iرا!:
 �jا *
 ،ر�M9ز& دارا& ;�

� �G� Q����اوان �� ارزش ا�#ود�  
@!�G� و 
*��+ .
 �!���� Iن  
ز���ان !f +��/ ا�/ و�� د!� $4ن +��*
s!�M9/ و��م ا�#ار و$�ر��زه�& !f +��/ را ��ا& Iن ��اه� 

}�رت ��J �b'د ���ان ��ز�ن ز���ان ا!�ان در W'ز� +��/ و
�L® � �G'�� +��/ ر���ان  &'b ن���ز�ن و!� �WاXb ��ز
 C!'ز�ن ،�O���$در�+،��Lو� �از ز���ا�9�ران،}�ر(�د S$�
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$���O�ن (�د� !f ��ز�ن �G� �� $� در �'��� +��/ 
ز���ان د(�@�� وZ'د ���!��ه�& b'& در �:.�& p@*u ��ز�ن 


 0�!�ار!����اوان  ز���ان �� �'��� و  �' fL$ ز���ان
�!�L������ز& ��ا��س .  ����ز�ن ز���ان ا!�ان �9�ز 

 � �G�'Z'د  &�.*��b'!/ ���!��&  ، }�رب ووا��و #$��
�bر��� ز���ان $�ران ،اz�د!� }�ر���ان،اz�د!� 
+�در$���O�ن ز���ان $�ران ���+� '�N ��ز�ن ز���ان 

 ن �*'ا�9 ا!�ان �G� �� ��ز�ن b'& }�رت ا!�ا

 

 &g�اDان ا���� � ��9
 ز���ان �.Z /L�b ����$ >����
 &g�اDا� p!���  �h 
Mه��h /.Z ن }�رت ز���ان��'�^ ��ز

'��b/ وا�*G�ر  «�W /ز���ان ا!�ان )�ور& ا� /��+ &�.:�
 �h 
Mه��hد و�zا 
@ C���9
 ز���ان ا!�ان ،د��ع از �.Z

��& اZ#ا& ��ز�ن ز���ان ����< �j 
9�.Zو 
@،�!�0 /L�b
�C ، �'��� 0�!�ار +��/ ����د�h �9Q �:.�& ز���ان از
 �N'
 �'ا�9 ��s�رز���ان ا!�ان ��9 دو�/ ��9 دو�/ 
�� ر$'د ز���ان در $'���  
���� � ،	�ح دو�/ در (�!� �'ا
 � ��
 ا+@
 ز���ان �'* �!�G9 /دو� ��ت 0�!�ن داد ا

Z �9ا'*� 
*W �9ن ز���ان و��!�M!< ه���f از ا���& ��ز

 �O& دو�/ در ز���ان �� ا+X }�رت Iزاد �'* � ��ا!�ان 
��ت دارد ودو�/ ���b ��ز $�ر Qزم ��ا& ��و(6'+
 ��ز& 

� �G���زار ز��#ان  «�W . 
�����s�9 (�!� �'ا &��Oر���
 : دو�/ دو }�!� .� را �hا� ('د دا /

١( /L�b 0�!�ن ر$'د و$�ه�  /L�b �!ا#� ،ا

٢(  /G~ ��9 �M9���D�$��k /L�bل  �� ز���ان }��� اول 
 

 دو�/ ، }��� دوم �9�ز �� دور& از �'�*!�x 
���Wو
 /s9'ا�اول  
*!�x رد's*��� در ز���ان دو�/ در &�O
�� ر$'د $�ذب  ��!�J رج�) �Z ا(4ل وا��� را از ��@W


 0�!�ن ده� و�
 در�W@� دوم 9*'@�Lz ��0در /s9ا
 C!'ز�ان ��ز و$�ر ��� /@��
 و���< �9�ز ��زار���



 25

 ��!�J ��!ا 
دو�/ . و$�Dل وGN�ت L�b/ ز���ان �9:
 ��9 �.�� �!�� 
@ C�����ا��س ا�Dا�g& د��ع از 
s*��� واز 	�!· اZ#ا& ��ز�ن  ��k 6'رت�
 را *!�x

� &'s����K  . ز���ان ا��م ده� /$�W در �!�G�دو�/ 

 ز���ان $�ران ،�b'!/ ���!�� ه�& وا��و ���'�

���'ان 0�!� ا+@
 ��ز�ن ز���ان Q &�.*!�xزم را                                                           

 

 

ز���ان % I٨a!��� +��/ ز���ان ا!�ان �Wود . ا��م ده�

 .Z.�ن درا!�ان �'��� ��Mدد وJ 
9�.Z زار�� ���b


 را ��ا& ز���ان ا!�ان �� ���/ ��0ا �'ا�!#M!�Z �9
��!�J . ات و+�درات���'� �� 
�*9
 ز���ان �.W زار��

 
9�.Z /L�b ف ز���ان ا!�ان|Wو � �G�ز���ان ا!�ان 
 >� ��k 4L� �$ �9����ز���ان را �� ه#اران دQر 

� �G� . Q��ز���ان ا!�ان �� ا*��زه�& $���/ 
#��@+�W &�.��،��9و& $�ر ��اوان وارزان ،و�O�  ،ز

9
 ا�/�.Z رت�b 
@اد��& از  .('ردن �� ه'!/ و��ه�{ 
9
 ز���ان ا!�ان در $'��� �ت �.Z زار�� £�د�/ ر

 �!�0 �b��
 ، ��د� �'W��9 و�*'اf! �9  �9*�ز  L@�
� ��
 ووا��� �Qن د�!�l �9را��G��$ ف'@�ا�وزا f . و

��زار £�9
 �s�ح (�� از د�/ ر�s$ 4& ��خ	 
9�.l
 
M*s� ز���ان ور /L�b ان $�ه��Á ن���!#�9 در ز
 /�:� +�ه� ز���ان $�ر (�د� ��f،و���ا�*�دن 
 �� 
�*��د& ��O،
��دو�،
�!�b �7وم �ه#اران (�9'اد
ز���ان ،��s/ از ��Cb �� �ر ارزان ��، �Oان 

���M،د�k�k ا& �W #Âا$~� ا�*��د�  �#!�Z ،>$از +�در
'Z'د و �رن $�دن $Ss و$�ر�9ا *�� C(ز���ان در . و

Z.�ن �� 9�م ا!�ان ���<  �� ،وW|ف ا!�ان از ��زار 
� �G� >�  ��k ت��� . Z.�ن در $'���  Xbا�W ن�.Z

 ��Q�*!< ا��� ��5�د ��ز���ان  ١٠ �� 
�* ���!I ل��
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ا!�ان وا!< ��+/ ارز[�� ��ا& ����ز& ��ز�ن ز���ان 
�G� � ا!�ان . 

I!��� ز���ان ا!�ان در�Oو ��ز��ز& ��ز�ن ز���ان 
 XG�:� 
@
 و�#م Mه��h ، رب�{ �h &��� Cn ��ا!�ان 
 
�bرس وا'� K����و ���'� 
�b'��� ���!��ه�& وا�و

 .ز���ان ا�/

 

 

 

 

آ:'ره�ي ��L� �'��� آ���� و �6ف  -١-٩
 :آ���� 67'ل 

.DL!< آ:'ر �'��� از O| *� ه�ي دور ا!�ان �� ��'ان 
 ٩aآ���� ز���ان د�9� �:L�ر ر�*� ا�/ و ه� اآ�'ن ��� از 

Y  'د  r�'��� . در+� ��زار Y9�.Z ز���ان از ا!�ان ��
�< ا�/ آ� ا!�ان ��  ٢٨٠��  ٢٧٠ز���ان در Z.�ن �Wود 

�< �'��� در ر��G اول �b Y9�.Zار دارد  ٢٣٠��  �W٢٢٠ود 
�اآ� �� �� �< ، ا�H��9�  و K0 از Iن !'9�ن �� ه�/ �< ،

�� !� �< و ا!*���� آDL از !� �< در رد� ه�ي ���ي �bار 
 .دار�9 

�6ف آ���� ز���ان ، ا!�Qت *]�� ، �I�ن ،  ��L� آ:'ره�ي
 �� �� Y .اK�@M9 و آ:'ره�ي ���W Y'ز� (@�� ��رس 

 

 

 

 : �ا!^ +�درات   -١-١٠
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�� À�ظ آYL �7ود!/ �9+�درات ز���ان  Yظ آ���À ��ارد و¨ 
Iز�!:�ت DsOد� اي روي ا!< 67'ل +'رت Y 0|!�د �� از 
 KH� و �د'���9 §'م اL*W�¨ و �I'د�O.�ي tk ®�ز ��ري 

 .+�درات +'رت 0|!�د 

 

 

 

 

 

 

 

 : و)��/ ��)� و ���)� ) ٢

��داري و رو�9    -٢-١ ��j /���; Yر���
���'� : 

��ر�Y ا��م  �� �� آ�'ن  ·��� ��j �9�9 �0وا'O ¦ه�
��داري  از ادار� +��!C و ��دن Z./ �'��� ز���ان 
 Y!�ه�Wا�/ و وا �درا!� +�در 9:� #!����اوري  �� �� روش 
آ� �� ا!< ��'ان Z'از ����K ا(| J'د� ا�9 در Z �W'از 
���ي و ��وش ز���ان  �*s���9� و !� در ®L'�� ه�ي  Yb��

�X ا�9از� tOي  در ��W آYL ا!< ��ا!�� ا��م�b د آ�'  Y
 � �� YJ. 

 

��ر�Y و)��/ 	�ح ه�ي �Z!� و 	�ح ه�ي   -٢-٢
 : �'��� در د�/ ا�Zا

�� ا	�4�ت ادرا� +��!C و ��دن ا�*�y�ي (�ا��ن  �Z'� ��
��Qي  Yv!#�� /��Y ®'زه�ي ����K +�در  �� �0:�'�Z ر)'ي و

c٠  �� �� Y . در+� را دارا 

��/� ز���ان ��اوري  ��; ���� �Wاد وا��� 
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�� روش ��!# درا!� 

 ٣ آ�@' �Oم a٠٠_ (�ا��ن ر)'ي

Y�'�Z ا��ن�) cم ٠٠٠�O '@٢ آ� 

���� �Wوا Cn ١٠a٠٠  a 

 

 

 

 

��ر�Y رو�9 واردات 67'ل از kI�ز  -٢-٣
� �'م �9�� : 

  

ز���ان در ��م د�9� �� ��'ان !� �O�� دارو!Y ، ('راآY و 
�/ و آ�ر��د ('راآY ز!�دي دارد و  ��(*�  �� ا ز!�� 

ا!�ان #�9 �#رDO!< �'��� آ���� ز���ان دs7 ��9'ب Y  'د 
، ا�G*� در ا!�ان �� �9رت ز���ان ��اوري  �� �� روش 
 Yه�{ ('راآ�� �Z'� ����!# درا!� �'���  �� ا�/ ز!�ا 
دا(X آ:'ر �'��Z اb*6�دي �9ارد و در Á¼ +�درات �9# +�در 

ا ��d�Z آY ده�� W� �� �'د ('د را از 	�!· آ���O�ن اآ~�
��ا!< واردات ز���ان ��� ، ��!�J rL�� ز���ان �@�+�درات 
��اوري  �� �� روش ��!# درا!� در ا!�ان +�� �'د� و ه�¦ 

��اي Iن ���!p 9:�� ا�/  #�9 Y+�) Yآ�LO ����� �9'O. 

 

��ر�Y رو�9 �6ف از kI�ز  -٢-٤ : 
��دي ��!< رو .�ي M9.�اري �O�ه�ن !Yv از .DL!< و آ�ر

�� � آ� �� ا��س W|ف !� آ�ه� ر	'�/ در 'اد  Y(:� آ�دن 
(:� آ�دن G��k� از 	�!· �Wارت . k|ا!Y ا��م Y 0|!�د 

Y  'د آ� در ا!< روش �� د��X آ�ه� Iب ��W و  X+�W دادن
�� و Z�ي آDLي را #�9 �! Yوزن �د� k|ا!Y �9# آ�ه� 
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x اري و�.M9 اي��X و X�9 ا B�ل J Y�!� ، ا� در (6'ص 
��Qي Iن ��اوري (:� آ�دن از  Y9ارزش وز Xد�� ��ز���ان 
 �!�J يtO'@Z 67'ل Y ا�9 از آ�ه� ارز'� Y. 	�!· ا�L�د 
'ارد ز!�  ا �ر� آ�د  ��#ا!�ي Iن Y �'ان  �M!از د: 

�@�/ ا�*��د� از ��� ز���ان �� وZ'د O| / ز�ن  •�b
Y9Q'	 

• �b از آ�ه� Y9ا�M9 ون���ت  Y9Q'	 اري�.M9 /�@�
 Yرت ر9{ ده�b t�9 Y+ا') 

 

 

٢-٥- ��9����ر�Y رو�9 +�درات 67'ل از kI�ز 
 : �'م 

 Y �9 ه�ي دو�/ در (6'ص آ�ه� )�!��ت ��9�� �� �Z'� ��
 ، Y@!�G� C!��+ د�Ãت آ:�ورزي و اQ'67 اي �@�از +�دارت 

���ي ا!< 67' �*s���اوري و  ���Qت ��ر�Y ه�ي او��� در ز
 ·G	 ���اوري ز���ان �� روش ��!# درا!� ا��م  �� ا�/ ا
�� ا!<  Xv از  Y�آ�'ن +�درا �� �*��O ه�ي ا��م Yر���
�*� ا�/ و !� �l���9 در ��W �7ود ا��م �!|H9 آ:'ر +'رت

�� GN/ ����9� ا�/  Y§ر C��� . �� در 

 

�'!/ +�درات �� ��ر�Y �9�ز �� 67'ل �� ا-٢-٦
� l.�رم �9�� : 0�!�ن 

�� را� ا�9ازي وا�Wه�ي ��اوري ز���ان �� روش ��!# درا!� 
Y �'ان  � �� Y Q���� �@/ L�b �v9I/ �'���ي 67'ل 
��اي +��/ k|ا �'اه� دا / ،  Y@)د دا���/ آ� آ�ر�O ���*9
 ¨'67 r�l ���'� ده� آ� Yا� رو�9 +�درات ز���ان 9:�ن 

��b اآ~� آ:'ره�ي د�9� (6'+� آ:'ره�ي ��@�/ +�درات 
 . اروY!�0 را ('اه� دا / 
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��ر�Y ا ¨�n��v'�'ژي و روش ه�ي �'��� و  -٣
 ��)� 67'ل در آ:'ر 

  :�'ز!< و ���Y ���ر

�W@� ا!< در ، �� �9'J يtO از  �� /!��� ��ز���ان و 
Y:� }9ان ر#�'Z'د در ز���ان و  XO ن  در+� ر!:� وI و 

�� y�!/ در و �'ز!< �KH و O|اري I /L�bن در+� ا��س 

Y  'د (�!�اري . 

 

pا�- �t)زي ذ��: 

�����/ و �; ^) ���'� Y /s!�� ���� �  �� 	�اÄ YW'ي  

�� آ� �Wان را'*� را �'��� ;���/ ���/48 �� 24 در�Wود 

 ا!< و J'د ��زي ذ(t� او��� 'اد M9.�اري ه�ي ��@' در

� �� ا	��L�ن �'��� (^ ��اوم آ� ا��م 0|!�د 	'ري �!�� ا

� �� �'!� دا *� اv�ن آ�  'د 	�اYW 	'ري ��!� ��@'ه�.

� �� .  'د �s�د و زدYO آ�H از tO'@Zي ���¼ ا� ا!< آ� 

��@Dا��'ن -ب Y����: 
 

��@Dه�ي �'�^ �XL ا!< Y ا��م ��ز Y� �W در �#رگ ذرات آ�  'د  

�W@� ا!< از (�وYZ 67'ل. آ�� Y �زي�Zا� را آ�و /����:Dي  �� 

/Gs9 �� XGb از و دا / ('اه� ��	 YM*��O در XWا����ي  

 .ده� Y آ�ه� را ��@Dا��'ن
 

 او��� �B@�» - ج
 

 
��@Dا��'ن -د:  
 

���� وZ'د �� آ@'`��ي ذرات آ�دن �Zا ��'ر I ^�'� �#9I از 

��@Dا��'ن از ��� '�I«�  'د Y ا�*��د� ��@Dا��'ن �!�� �� 
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 از ا�*��د� 	�ح ا!< در . �� � ا)�� ذرات ��ون و زQل و  ��ف +'رت
 . �Oدد Y �0:�.�د او�Dا��@Dا��'ن د�*M�ه.�ي

 

�-«�@B�  

 : آ�دن ��د -و
 

�Gل !� �'�^ Y�ار�W ي��� �W 60ود از آ�D9�s� د 10 

�Zاد در�M�*9�� آ�ه� Y ���! .__ 

 

 

_- r��� م'���9�ط b'ت و )� p��v'�'ژي ه�ي 
 ) ¨�nرت ا'+ �� در ��ا!�� �'��� ) 
 

h��9'ر آ� در XGb /Lsb ا �ر�  � ��اي ��اوري Q'67ت در 
آ�ر(��9 ه�ي  p@*u��v'�'ژي *��و�Y وZ'د دارد از ا!��و 

��ر�Y �9�ط b'ت و )� p��v'�'ژي ه�ي �'ق  /Lsb >!در ا
 .ا�|آ� Iورد� ('اه�  � 

��v'�'ژي   �ح
 ه�

 �9�ط )�p �9�ط b'ت

Q���� آDL!< ه#!��  -١ ��v'�'ژي  ���'� /�@��b
 ا�9ژي 

٢- Q�� /���; �� ���'� /�@��b 

�'دن ��ا!�� -٣ ���� ا�'

_-  Y9�s9وس اt9 �� DL�9�ز آ 

a-  /آ��� ���@�/ �'��� 67'ل �b
��Q و ��ون ه�¦  �9'O�t�Bي در 

 و 'اد دا(X 67'ل('اص 

١-  Q���!� O|اري �� ��W
� �� Y 

�9�ز �� t9وي *�Å6 و  -٢
 ®�ب

 

��v'�'ژي 
¨'L� 

�@�/ ا�*��د� ��اي �L'م  -١�b
 وا�Wه�ي �'���ي

�!� O|اري �� �Wي ا�/  -٢�� ��W
*��)��ن Y �'ا��9 از  D:��آ� 

 Iن ا�*��د� آ��� 

�9�ز �� t9وي *�Å6 آDLي  -٣
 دارد

١-  r!�0 ���'� /���;�� 

٢- Q�� ه#!�� ا�9ژي 

 t9وي اY9�s9 ز!�د -٣

�'دن آ���/  -_ D��!�0
 67'ل �'���ي
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a-Yر��� r���و Xbا�W /�� :اb*6�دي ;�
'Z'د و  �!��� SsW ���/ 	�ح �N اري|O �!���Iورد ��

�!�Z اري|O �!��� 

�  �� دو : ��)��ت �� ��0 ���'� �� Y���'ر د�*�� ��
*Wب  ��/ آ�ري و ا�sرد ��9 د�/  ٣٠٠' ���'� ��روز آ�ري 

 X�  ^) pb'� X�X ذآ� ا�/ �'ا�b ، /�: ('اه�� !�
 � �� Y �tk اد و' .��tLات ، آGL'د 

 �!�در �Zاول +�]�ت ��� (4+� ه#!�� ه� و  �(6.�ي ��
O|اري در +��/ ه�ي p@*u ز���ان ��اوري  ��  �ح داد�  �� 

 .ا�9 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 �0:�.�د X7 ا�Zاي 	�ح'���     ز���ان ��اوري  �� �� 67'ل �
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 روش ��!# درا!�

                       ���'� /���;_٠٠٠ 
>� 

�Y ا�*�ن '�Z آ#ي و� ·	��
 (�ا��ن

���اد ا *B�ل           
aa     ��9 

 r١٠٠٠٠Dاژ ز               
C�� D 

           ���ز!� 
_٢٠٠    C�� D 

�:�@�'ن ر!�ل �� 6�ت ���!� O|اري 

 r �
 QIت

r'7	�  ��L*)�ن ز
 ��زي

و��!  X����s�ت
��@�9 

 ��N�Nا
و 

@#و�ت 

 ��0
 ���
��:9 

Xآ Cn 

_a٧٧٧ ٢٠٠٠ ٠٠٠a ١٧٧a ١a٠٠ a٨٣ ٠٠ a٨c٣ c__٩c 

:�6�ت ه#!�� ه�ي �'��� 

'اد 
 او���

ه#!�� 
Y@���0 

��tLات  ا�9ژي
و 

 M9.�اري

 ��� ��0
�:9� 

اداري 
و 
��وش 

�L�� Cn آX ا�*.4ك 

c١c٢ ٠٠a١١٢٣ ١٣ a١a٣ ٣a١٣ ٧٣٩ ١٩a c٠_c ٨٠٨٢٨ 

Å)�  ��l Yر���  

�s� �� ���9 

>� �� 

c,١_٩ 

 /:Oز��دور� 
�!��� 

 ٣و٧

�9خ 
 Yزده��
�!��� 

٢٧% 

 /L�b
��وش 
��!�ل 
٢٨٠٠٠ 

��زد� 
��وش  :
٢٨% 

 Y!دارا �زد��
: 

٢٧ % 

ارزش ا�#ود� 
(��Å و 
Å��)�9 

� @�'ن ر!�ل

٣٨٠٧٨ 

�'د و 
ز!�ن 

و!g� م 
 ر

٣١١٧٢ 

 �!��� Xا�9 آ��
 O|اري

�@�'ن ر!�ل 

٢١٢١ 

 /��N �!���
 ��ا�9

�@�'ن ر!�ل 

١٢٢a 

 /L�b اورد��
 ��م  ��

٢٠٢٠٧ 

�!� O|اري ��c٧٣c٠   
/��N 

_٩٣٠c         در �!���
 �Oدش

�!� O|اري م ر   �� Xآ
١١cccc 

 

c-��9 رد'I rن �#ان 'اد او��� �� X7 ز و
: 
 ز���ان  -١

 YOر��� �Zدر ��در �'��� ز���ان ��اوري  �� ��!� ز���ان 
�s9 ر���� �� � و ��� و 	�� و رyI }9� آ�4 ر���� 

 �� �G9. 
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'اد ��bي  -٢ 

 ا���   -٣

 د!�M ا�#ودY9 ه�ي ®�ز  -_

 ��9�'اد 	�� ده���  t�9 ز�® Y9ود#�از ا9'اع 'اد ا
'اد M9.�ار�9� ، 'اد رYM9 ®�ز و tk�  4Oب و !� ، K9�ا�

 .ا�*��د� Y  'د

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

��اي ا�Zاي 	�ح -٧ S��� ���� �0:�.�د 
� ا9*��ب v�ن 	�ح �'د آ� �*'ا�9 � Yر���.Á >!DL¼ در 
ه� �� 	�ح ا+@Y آ�� و واآ�� دا *� �� � و ه� از À�ظ 

�@�/ ه�ي و!g� ر�b Y�Dن و د��v���ء  � ��در . ا دا *� 
	�ح 'رد ��9 زr (6'+��ت (�+Y �9�ز �9ا *� و اv�9�ت 

� �� Y�X ا�Zا �b Y�!در ه�  �ا Y��s����. 

�� � ا!< v�ن ��!� و!�Og.�ي  ز!� را دارا : 

� Y��7 ز�����ي  

'زش د!�� �� �W آ�� �I رد �9�ز و' Y9�s9وي اt9 

��زار � �� Y�Dن د��v ا
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� � �� Y�Dن د��v ���s�ت ز!� ���`Yا

 ار�G�ط �� (�'ط را� Iه< و Z�د� �

�� 67'ل  /Gs9 اد او���'�'دن  ���W �� �Z'� �� YZو�)
� �� Y. او�'!/ �� ا�Wاث وا�W در آ��ر زr ه�ي ز���ان 

 �G!��� Y!'� ي (�ا��ن % ١٠٠از�y�*ز���ان ا!�ان در ا�
��b Yار دارد و از �'!Y (^ را� Iه< [�ل '�Z ر)'ي و– 

���ر �G�س آ:���  �� و #�9 �� را�  �� K)�� ب آ� از'�Z
�� � اv�ن ا9*��ل 67'ل  –Iه< ��ا��ي ��ان  Y X6* �.:

 Y�زاره�ي +�درا�� �@n زار و آ@�� آ:'ر و از�� X7 ��را 
t9 rوي اY9�s9 در ه�¦ ���9 اي .h'ار Y ��زد �� /.Z از

'ر ��'اG9 �Z'د� و t9وه�ي  Xv: ��د �9�ز در آ@�� 
��	· ا�*�ن (' �G*��9 وZ'د دارد. 

 �� �.:��زار �6ف دا(@Y در  .�  >!D:��Y  'د  ��� ��0
� �� Y�'دن  Y�ز!�ر /.Z. 

 

وزن از  
١٠ 

 >Mh وزن
��  

 ·	��
 ¨�]
 ا�*�ن

 ·	��
�آ#ي 
 ا�*�ن

 ·	��
 Y�'�Z
 ا�*�ن

�.: 

'اد  �� Yv!9#د
 او���

٢ ١٠ _ ٢  %_,٢١ ٩ 

 ٣ ١٨,٠c,١٨,٠ ٩٠,٠ ٠ 

 �� Yv!9#د
��زار �6ف 

٨,٠ ٠,_ ٣,٠ ٣,٠ %١٩,٠ ٨ 

 ٣٢,٠ ٠,_٢ ٠,_٢ c_,٠ 

وZ'د t9وي 
Å6�* Y9�s9ا 

c ٣,_١% a,١٠,٠ ٧,٠ ٧,٠ ٠ 

 ٣٠,٠ ٣٠,٠ ٣٠,٠ c٠,٠ 

وZ'د ����s�ت 
Y`��� ز!� 

_ ٩,a% ١٠,٠ ١٠,٠ ١٠,٠ ١٠,٠ 

 _٠,٠_ ٠,٠_ ٠,٠_ ٠,٠ 

اv�ن ��I rب 
 'رد �9�ز

١ ٧c,١٠,٠ ١٠,٠ ١٠,٠ ١٠,٠ %٧ 

 ٧٠,٠ ٧٠,٠ ٧٠,٠ ٧٠,٠ 

�� Z�د�  Yv!9#د
Y@+ا 

١٠,٠ ١٠,٠ ١٠,٠ ١٠,٠ %١٩,٠ ٨ 

 ٨٠,٠ ٨٠,٠ ٨٠,٠ ٨٠,٠ 
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Xآ Cn _٢  ٢c٣٣٢,٠ ٢,٠_٣ ٢٨٠,٠ ٢,٠ 

 

 KH� د و'  Y �*��O ��9 در Y9ه� او�'!/ وز /.Z ا�*�ا
 ��  >Mh �yوز)n �� ��s�� ه� وزن�yوز Xآ C ( اي ه���

در ��9  0١٠�راD و ه� !� از O#!�� ه� ا*��زي از !� �� 
Y  'د  �*��O,  دد�O Yوزن )���ر ا*��ز در �*'ن ز!�ي 

�9'  Y Cn �yوز �*!�y و. 

��:D!< ا*��ز  �.:�Y ا�*�ن و '�Z ·	��در �Zول �'ق 
¨�] ·	�� �*!�y آ#ي و� ·	�� KH� آ�� را و��ي ��� رد� 

�9':�. 

 

 

 :و)��/ ��t9 rوي اY9�s9 و ا *B�ل -٨
 /!�!� ��آ�را!Y و اY:� �N ه� ��ز�ن �� �Wود ز!�دي 

�YM*s دارد Y9�s9ا C��� �N'���d�[+,  r و �v�رtOي 
 p@*u ت��G	 در XB  ه� p!�;ح و�  �����و  Xk�:���اد 

Y �W4ت !� وا�v:� Y��ن ، از ا+'ل ا���� �  ��ز,  XWا�
 Y9���Iورد t9وي اY9�s9 و ���s0 r/ ��ز ��او��� ه� 	�ح 

� �� Y .�hا� 

 Y9�s9وه�ي اt9 Å6¯ اد و��� r��� در Y�@*u ه�يD0�را
Y �'ان ��  ,وا�W �'���ي د(��/ دار�9  Xاز n@� ا!< �'ا

 �! Y!ل زا�B* ا �� X!�� ، �رد ا�*��د'�� d��v'�'ژي 
 ,، �Wود ¯Å6 و .�رت 'رد �9�ز ا �ر� آ�د ا�'���'ن

 tk ي و���'� X���0 �� ح در دو�	 Y9�s9وي اt9 وردI��
ا��م Y  'د آ� X���0 �'���ي ('د ،  �X ) اداري(�'���ي 

 �� �� Ys*��� �'���ي  tk ي و���'� ���*s X���0. 

 Y9�s9وي اt9 در (6'ص Y��0:�.�دا 
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١��وش آ�ر�� اداري، �¨ و   �� Y9رك آ�ردا���9 داراي 
 Y��� آ�ر 

 ����اري �sWآ�ر و  ٢ �����9 داراي �رك  �١�ل ��
 �� /!�!� �� ^G����ل �����  ٣آ�ر ���Y در ر *� ه�ي 

 آ�ر 

Y!ا|k C!��+ رك� ���!� آ�Dل آ���/ و �'���  

 

 

 �� ��9�v��ق !�  Y9رك آ�ردا� �� rs�v�٣  �����ل ��
s�v� آ�ر وY!ا|k C!��+ �! YL�  رك� �� ��M:!� I rز

 �@H!رك د� ����ل ����� آ�ر در +��!a  Cآ�ر�Oان �ه� 
^G�� 

 ���@�/ ('ا�9ن و 9' £ �b ����ل �����  ١آ�ر�Oان ��د� 
 در وا�Wه�ي �'���ي

 d�� د در��*�� وZ'د داM:9�ه.�ي  �Z'� ���� ا!< ا��س 
ه�ي ®�ب در ه�¦ !� از ا�*�ن ه�¦ O'�9 آGL'دي از À�ظ t9و

 .��'ح ��ز�Y9 وZ'د �9ارد

 

�#ان ��I rب ، ��ق ، �'-٩ r��� و Yر��� /)
Y	�G�و ار Y�ا���u 9�ت�v :، ا

 /.Zق  ١٢٠�� ا!�¦ Iب 'رد �9�ز ا�/ ٢/١آ�@' وات 

�� ا�*��د� از O�زو`�X ('اه� �'د Y9�ر� /)'�. 

 

 �!��O و �!� :����s�ت ��
�د ��ري Z./ وا�W اداري و �!�!/ و � _��د آ'�� و  ٢

�*�  �� ا�/�O ��9 در ���'� >���. 

 ·!�W ء��	ت ا�s���� : 
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���ي و اG9�ر 'اد  �*s�آsH'��ي I�� Z Y9�:9./ اG9�ر 
�*�  �� ا�/ ) ��د  a( او��� �O ��9 در, 

 Y	�G�ت ار�s����: 
(^ �@�<  /.Z����s�ت ار��G	Y و د�*�M� ��D9ال در ��9  ٢

��O /ا� ��  �*. 

 

��ج (�� آ���� : 

 /���; ����ج (�� آ���� a  /ا� ��  �*��O ��9 در >�. 

 

 : u#ن ه'ا!I Yب 

 ��W ���*�  �� ا�/  u١٢#ن ه'ا!I Yب �O ��9 در S�v D. 

 

 :ه'اي �:�د� 
 ����ر ه'اي �:�د�  دارد آ� �'�^ د!{ ��ر و  c(^ �9�ز 

�O Yدد r .آ��HL'ر ��

 

 

Xورد آI��  ���'� Y@+ي ���< ه�ي ا��� ز!� 

 )در !� را�*� ( 	�ح ا�*��ار (^ را�/ 

�� �Wاآ~� آ�را`Y و  ���'� ^) >!�� �����د� ��!< و 
�.'�/ Y`�Â�Z در آ�ر(��9 ��  �ا!^ 'Z'د ، ����S69 S و 
ا�*��ار � QI rت �6'رت (�Y و s*��� و در ا*�اد ا�/ ، 

'اد او��� از !� �' و �v!ر'�� �M!و از �'ي د �ارد  �
 .67'ل �'���ي (�رج �O Yدد

�� زr و 7'	� اي �� 	'ل ز!�د آ�  YW�	 r�l اي�Zاي ا��
�X ��دد �b ن���W ا���ور در دو ا9*.� �� راه�و و (��

�*.�O Yدد ، �9�ز ('اه� �'د . 

��وج                                                                  ورود                 
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'اد او���  -١ /� :�v'ي در!�

��!� از �*'ن �v7 و ��وم و ��ون   /�آv� p'ي در!�
��وم  Y9�G�*:0 ���YO�9#B �� ار���ع ه� آd�� p ('درو 
�@#ي ��اي tO'@Zي از ('رد  �ن در ا�N  �6�دم ('دروه� ، 

 �4 S�  داراي /.Z ب روI /§ �����ف (�رج آ�ر(��9 !� 
 � �� /� . *:' و �9�

 ) : �7^ آ�ر ( آp ��زي ����.�ي �'���  -٢

 ':*  /�@��b د آ�'  �*��O ��9 ري در'�� �!��آp ��زي 
�� §/ Iب رو  S �� S�  ��دا *� ��ون ��| و (@X و ��ج 
�@�/ )� ��'Y9 دا *� �b � ����)I Xب و ه��O� Qزم  �!

� S���� � ، )�L� از 'اد و Y9�L*)�� Ç�6 و ��وم و 
��(*�  'د ، ®�ري ��)4ب Iب �6'رت آ�9�ل �9د� 0' ��� !� 
�� ���'y�ي tO'@Zي آ����  #.® r��| در �'ا+X آ�� و ��

 � �� '� .از ��O:/ اL*W�¨ ه'ا و 

 : د!'اره�ي ���< �'���  -٣

 Z�� ي �7^ آ�ر����]� �� ز!� ��p و در tk د!'اره�ي آ@�� 
�� ر9{ رو <  Y �آ �� >��� pاز آ DIن �� ار���ع �� 
���9�L�b� �� ��p از رو!� +�ف و ��وم روآ�  ، �0' ��9

 .�Oدد

_-   Y9�9'ر ر� : 

ا9*.�ي ( در آ@�� 7'	� ه�ي آ�ر ���0� ه�ي 9'رtO د!'اري 
 p�� �!ل و در +'رت) د!'ار ز�] /§ ����م  و �W ا���ور 

�*�  'د �O �Lآ Y��� tOه�ي 9'ر �9'ر ( آ��!/ از ���0
 Y@+ا Y9�ر�  ����!� �G��7 و و��@�  Yv!Dvي ا��.HQ 9'ر

 �h d�� در Y'L� Y`�� رو �v!'Ä ���*�  'د �O ��9 در
 Y�(' �! Y+�6*)ا Y`�� و رو �*s�آ�ر(��9 و Lsb*.�ي وا

��اي د!� آ�� روي ')C آ�ر و � QI rت  /.Z �ل آ���Dآ�
:�ه�� د�b· ا�0ا�'ر �����9�  'د . 
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a-  �!'�: 

 �v@��� �Oدش در Iوردن ه'ا  �! �!����ي �� �� �9 �!'�
«��'ر 0�ك ��زي ه'ا و �� ا+'ل +]�d ا�#اY ا�/ راه.�ي 
 �L*W ��9'  ز���| و ���0� ه�ي ��د('ل ه'ا از 	�!· 

��اي tO'@Zي از ور S����� �'ري  �!�� �tk ات و�:W ود
 S���®.#  '�Z /.Z ، �9!�ن ه'ا �� و��@� ه'اآ� ه�ي 

�� SsW  �ا!^ �BZا���!Y و �6'ص �'اX ز!�ن  �!�� Yv!Dvا�
 �*��O ��9 در �M!ه�ي د YOد'�I و '�Iور ~�O Xد و (�ك ، 

 . 'د 

 �Z'� رد' Y�(' �!��!� و ���O /s!�� Y��!.Y ا�/ 
 .�bار tOد 

'L� /��b'Y و :�6�ت ���< �'��� : 

•  ^�'� �(�W ل�W ت آ� درQI r ��� ا���د  �Z'� ��
Y  'د �*)�� Y@)ن دا�O�9ز��. 

• X���0 �I و /����ي آ�� Z./ �.'�/ ر £��O ��9 در �� 

���ي آ�� Xx /.Z ز���ان �� ���< و  • £��O ��9 در ��
��! >��� /s�Xx ) ���' آ�Qي ��(*�  �� �� اG9�ر  Y

���د ��c١*٧a  �  ����C و �W #�9اXb ار���ع � D
 �*��O ��9 در D)�L� در ا	�اف ���< �'��� ( . 'د 

 Y ��� ��0 X!ح ذ�:� Y��s���� و Y��ا�آ< (�
 .)�Oدد

•  /W�s» �	'���C   ١٠٠ا	�ق د!{ ��ر و ����s�ت � D
�6ف  X7 �� �@+�� >!Dv!'��� و در 9#د�در آ��ر ���< 

� X���0 CL{ #آ� �ر و در �W r�ل دور از 

•  /W�s» ���'� �!��Z C./  Ic٠ز�!:M�� و ا	�ق � D
آ�Dل آ�L/ و آ���/ Q'67ت �'���ي و ا�*��9ارد J'دن 

�O Yدد ��� .yI� در آ��ر ���< �'��� ��0 
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•  /W�s» ���C در آ��ر ���< �'���  ٢٠ا	�ق (��ت � D
s���� >��� X)و دا ���ت M9 /.Z.�اري ا�#ار و �'ازم 

� �� ��9 � /s!�� Y Yه�Oات آ�رtL�� و �9# ا��م. 

١٠- Y9�Oزر�� :و)��/ x�!*.�ي اb*6�دي و 
در دور دوم ���ه�ي ��م D7م ر!��/ n.'ري �� ا�*�ن 

�� ��:4vت ز���ان آ�ران و  Yر��� �� ، Y�'�Z ر (�ا��ن'
 �  �*��O ��9 در ���� ���'� �� �g!و �Z'� �� /Gs9 ��

��:D در  �lه� Y!��'v  ¼�����(/ ز!� ��(*.�ي ا!< 67'ل ، 
��M�ه.�ي زود ��زد� او�'!/  ,���� �Oدد X7 از /.Z rh ��

 /.Z ����!� �'�Z دا / آ�  ��*�  � ا�O ��9 اي در �g!و
*�����9 اv�ن ���!� O|اري  t)ل ا�� ��l ه�ي ¨�sv:)

�X �'��� 0�!�ار Y  ,�اردDsOد� وZ'د 9�b ¨'67 Y!'� از

 � �� �s��� � آ� اv�ن +�درات ��اي Iن ,  �� �Oا �!� 
	�ق Y�@*u از X�Gb ا��م ���z�ت �r ا�@@Y آ�ر(���ت دارو 

���9 ، ارزش  - Y0 ا!< 67'ل �!g�اDا� /�hا ����زي 
�!�J Y:W�� ,اb*6�دي ز���ان ���وت 

�� Y@ر آ'	 �� ���  �ح ا ���'� /.Z رد �9�ز'(*�ره�ي 
 �� �� Y :ز!� 

��دل  • Xbا�W ���+ ه�ي�Wا�9ازي وا �راaدر  ٠٠٠ >�
 ��ل 

•  ��[*�B�@G�ت DsOد� در آ:'ره�ي د!�M از n@� ا�رات 
Y��� 

�� ه�ف ��� ز���ان �� Z.��9�ن • Y!�اري §���ره#O�� 

• ��Å)Q ا(*6�ص �'د���z /.Z �Z�ت آ�� در (6'ص ز���ان 
#ا!�ي دارو!Y ز���ان 

�!� O|اري در ز��� ز���ان •�� /.Z �Zد'� ا(*6�ص 
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• Y!و دارو Y!ا|k C!��+ Y@@ا� r�  �آ/ در M:!�J�ه.�ي 

 

�'ق  - ����� X���ي ، ���  و O#ارش آ� Cn
 .ا�|آ�

 :tO ���*9 �.*Gs9 X�@zي و ارا`� �0:�.�دات 
��#ا!�ي X+�W از ا�Zاي 	�ح  Y@ر آ'��  � �� Y �ح ز!� 

: 

١-  Y!ل زا�B* ا 

�6'رت s*��� و در  ٠_١ا *B�ل s*��� 	�ح ��� از  ��9
�  �� ا�/ ����  ,®L'ع �'���ات ��0  �Z'� ���4و� �� ا!< 

r آ���O�ن �� X�  Y9�G�*:0 در �:.�ي ���'� /��ا!< ;�
 �W و X)وش دا���ت ، �) ، Q�آ Xx ، ي��'اد او��� ، ��ا

Y �'ا�9 اÃ�د ا *B�ل J�!�  آ�  ٣٠٠٠��� از (�رج  ��9
ا��L� �*G� Iن در �� �'ز!C و ��وش و آ:�ورزي ('اه� �'د 

. 

    ٢-   S��� �'د Iوري ��s�ر 

 /:Oز����ر� Y	�W.�ي p@*u اb*6�دي ، �0وژ� از �9خ  ��
 � �� Y��('ردار  S��� �!���وش را . �� /L�b �v9I >L(

�9خ �9م و 'اد را �� �@/ 9'��ن ز!�د ،  ��s�ر D��!�0 از
��/ در ��ل �; r��h ا�/ و ��  �*��O ��9 در ��Q�� YLآ

 ���*� ا� ، ا� �9خ % ٧٠اول +��O ��9 ت درQI r ��'ان 
 .�'��Z اb*6�دي ��s�ر ���� را دارد

 ا�#ا!� رو�9 ���)�   -٣

��O�ن ��ر�Y رو�9 ��زار ����O �M9ا!� ��s�ر  �!� �6ف آ�
��اوري ��آ�G�ت �'� �Z!� ا�/  /§ �� . �Z'� �� Cbدر وا

#!*.�ي (�ص ا!< 67'ل  �X آ���/ ، دوام ، ���/ آ�ر   ��
Y  'د �� در ����ي  ���و در L�b /!�y/ ��م  �� ، ��0 

 �� . I�Y ، در('ا�/ ا�#ا!� !�

 


